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Grandes Atracciones al Aire Libre en Atlanta 

ATLANTA – Ubicado al pie de Appalachian Mountains y dotado de un clima templado 
todo el año, las aventuras al aire libre de Atlanta ofrecen una forma emocionante de 
explorar el hermoso paisaje del Sur. Los senderos y parques de la ciudad ofrecen gran 
variedad de actividades al aire libre, al tiempo que las zonas periféricas de Atlanta permiten 
estimulantes aventuras al aire libre. 

Piedmont Park ofrece un lugar urbano de recreación en la zona del Midtown de Atlanta. 
Con 748.671 m2, aceras, extensos espacios verdes y cafés delineando su perímetro, es el 
corazón de la actividad al aire libre para los habitantes urbanos de Atlanta. El parque 
incluye múltiples campos de recreación para niños de diversas edades, campos de béisbol, 
fútbol y fútbol americano, así como canchas públicas de tenis. Las sendas peatonales 
recientemente construidas son perfectas para un paseo, ofreciendo vistas espectaculares del 
Lago Clara Meer y el horizonte en el Downtown y Midtown. Para una experiencia más 
estimulante, visite Skate Escape en la orla del parque donde se alquilan patines en línea y 
bicicletas, disponibles a precios por hora y por día. Los amantes de los perros pueden dejar 
que sus mascotas realicen su ejercicio diario en el “dog park”, un área cerrada donde los 
perros pueden jugar sueltos. 
 
Las aceras de Piedmont Park conectan los casi 30 kilómetros desde el Georgia Institute of 
Technology a través de los barrios periféricos de Atlanta hasta el Stone Mountain Park. 
Estas aceras son uno de los muchos senderos PATH que ofrecen sendas paralelas para 
caminar, andar en bicicleta y patinar. Los visitantes pueden parar en el Jimmy Carter 
Presidential Library and Museum, conocer la peculiar área de Little Five Points, disfrutar 
de un almuerzo en la ciudad de Decatur o terminar su visita en la atracción más visitada de 
Georgia, el Stone Mountain Park. Otros caminos PATH internos de la ciudad incluyen el 
South Decatur Trolley Trail, el Westside Trail y el Chastain Park Trail. 
 
El Stone Mountain Park ofrece a los amantes de la vida al aire libre un respiro al este de 
Atlanta. Este parque estatal de casi 13 km2 ofrece senderos para caminatas de diversas 
dificultades, bosques naturales para campamento, riachos y un lago recreativo. Escalar la 
montaña es un desafío popular para los habitantes activos. El camino comienza en la base 
de la montaña con una inclinación gradual y termina en una desafiante y ardua subida hasta 
la cumbre. La cima de la montaña es conocida como una de las mejores vistas del paisaje 
de Atlanta. Para los no inspirados atléticamente, el teleférico ofrece un relajante paseo hasta 
la cima. Los 2 kilómetros del Cherokee Trails rodean la base de la montaña, mientras los 
senderos y jardines Nature Trail and Gardens son perfectos para un paseo de tarde a la 
sombra de la vegetación nativa de Georgia. La zona de Stone Mountain también incluye 
441 lugares de campamento arbolados, canchas de volleyball y una piscina. El Stone 
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Mountain Lake ofrece una oportunidad para refrescarse en uno de los cuatro toboganes 
tales como Mountain Screamer o Southern Pipeline. En el lago también se pueden alquilar 
canoas y botes de remos. 
 
 
 
El recurso natural más importante de Atlanta también es uno de los principales destinos 
para aventura al aire libre. El Chattahoochee Nature Center abarca varios km2 y 
muchísimas actividades al aire libre en la ribera del Río Chattahoochee. El centro ofrece 
una selección de actividades guiadas incluyendo paseos en canoa, caminatas en ambientes 
naturales y jardines, así como clases que exploran la cultura y el estilo de vida de los 
americanos nativos que antes ocupaban la zona. El centro natural también incluye esteros, 
pantanos, aviarios, invernaderos, jardines autóctonos y realiza varios eventos especiales 
todos los años. El Chattahoochee National Recreation Area incluye 80,4 kilómetros de 
senderos para caminatas, áreas de picnic, alquiler de canoas y balsas y pesca durante todo el 
año (se requiere autorización). Para tener un día de ocio en el río, alquile balsas o tubos 
internos y navegue a la deriva en el río, un recorrido conocido como “Shoot the Hooch”, 
una tradición del verano de Atlanta. 
 
Desde el Río Chattahoochee sale otra serie de caminos de multiuso que terminan en el 
Kennessaw Mountain Battlefield Park. Este Campo de Batalla Nacional de 11,6 km2 
preserva un campo de batalla de la Guerra Civil de la Atlanta Campaign y ofrece 25,75 
kilómetros de senderos alrededor de la base y hasta la cima de la montaña, brindando vistas 
del horizonte del Downtown de Atlanta y la región montañosa del Norte de Georgia. 
 
El Silver Comet Trail, a sólo 17,7 kilómetros al noroeste de Atlanta, es el ejemplo más 
grande de Georgia de líneas ferroviarias abandonadas convertidas en caminos de recreación 
multiuso. Los caminos abarcan 60 kilómetros para que los ciclistas, patinadores, corredores 
y caminantes recorran los viejos túneles del ferrocarril. La Fundación PATH proyecta 
extender estos caminos para cubrir 91,7 kilómetros en Georgia, comunicándolos con un 
sistema de caminos en Alabama y desarrollando un sistema de caminos para recreación por 
todo el Sudeste. 
 
Lake Lanier Islands está ubicado a 64,3 kilómetros al norte de Atlanta y es la zona de 
recreación acuática más cercana de la ciudad. El lago de 56,6 km2 fue creado por los 
Ingenieros de las Fuerzas Armadas de los Estados Unidos y ahora sirve como principal 
fuente de agua para la zona metropolitana de Atlanta. Los 870 kilómetros de costa incluyen 
zonas de recreación, parques, camping y dársena para yates, convirtiéndolo en uno de los 
lagos operados federalmente más visitados de los Estados Unidos. El Lake Lanier Islands 
Beach and Water Park tiene toboganes con agua, una piscina con ondas y playa para 
descansar. El centro ecuestre local ofrece cabalgatas guiadas a través de las montañas del 
Norte de Georgia y a lo largo de la costa del lago. Lake Lanier también es el destino 
popular para pescadores ávidos, y sirve como sede para varias competiciones de pesca 
profesional durante todo el año. Harbor Landing tiene una gran variedad de barcos para 
alquiler diario, incluyendo barcos con cubierta, plataforma y para esquí, y casas flotantes 
para excursiones más largas, mientras Lanier Sailing Academy ofrece alquiler diario de 
veleros. 



Callaway Gardens es un área de 56,6 km2 con jardín, resort y reserva en la parte más al 
sur de las laderas de Appalachian Mountains. El jardín ofrece gran cantidad de actividades 
para los entusiastas de la vida al aire libre todo el año. 

Para los amantes de los deportes, Callaway ofrece campos profesionales de golf, 
incluyendo Mountain ViewGolf Course, antigua sede del Buick Challenge de la PGA Tour, 
así como un complejo de canchas de tenis de ladrillo y de cemento que es reconocido como 
uno de los 50 mejores resorts de tenis del país por la revista Tennis. 

Los visitantes también pueden disfrutar de 13 lagos con un excelente programa de pesca 
con caña o aprovechar la playa de arena blanca hecha por el hombre más grande del 
mundo, Robin Lake Beach. Las actividades a lo largo de la costa de este lago de 263.046 
m2 incluyen natación, tenis de mesa, tejo, volleyball y alquiler de botes de remo. Nueve 
senderos para excursionistas iniciantes a intermedios están disponibles y las cercanías de 
Pine Mountain ofrecen 48,2 kilómetros de senderos y más de 15 campamentos dentro del 
Franklin D. Roosevelt State Park. El Discovery Bike Trail es un camino pavimentado de 16 
kilómetros serpenteando por todo el jardín, combinando visitas guiadas con excursiones al 
aire libre. El sendero de 1,6 kilómetro de largo alrededor del Robin Lake ofrece estaciones 
de ejercicios por todo el camino. 

Mirando al futuro, la ciudad se está preparando para transformar el sistema de ferrocarril 
existente en una serie de parques y espacios verdes conectados. Beltline es un plan de 
desarrollo de doce años que aumentará los espacios verdes en un 40 por ciento con respecto 
a los que existen hoy en Atlanta, creando un circuito de 35,4 kilómetros para peatones y 
ciclistas; una ruta de tránsito masivo; y un corredor verde que unirá muchos parques de la 
ciudad y servirá como estructura para nuevos. En un radio de tres a seis kilómetros del 
Downtown, el corredor unirá los barrios históricos, atracciones relacionadas como el 
Museo y Biblioteca Presidencial Jimmy Carter y el Martin Luther King, Jr. National 
Historic Site. El proyecto ya adquirió una cantera de 554.421 m2 que será el parque más 
grande de la ciudad cuando se agregue tierra adicional. El emprendimiento de 2,8 mil 
millones de dólares, financiado principalmente por un nuevo distrito de adjudicación de 
impuestos (Beltline), está programado para terminar su primera fase en 2011. El final de 
todas las obras del proyecto es esperado entre el 2026 y el 2031. 

Establecido en 1913, el ACVB es una organización privada, sin fines de lucro, creada 
exclusivamente para comercializar el área metropolitana de Atlanta y Georgia como el 
principal destino de convenciones, reuniones y recreación en el mercado regional, nacional 
e internacional, e incide favorablemente en la economía de Atlanta a través de las 
convenciones y el turismo. www.atlanta.net 
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Para más informaciones, comuníquese con el departamento de Relaciones Públicas de 
ACVB: 
 
Lauren Jarrell  Jessica Lumsden  Suzanne Forte  Tara Burnham 
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