
 
 

Atlanta põe a mesa 
O cenário gastronômico de Atlanta está reescrevendo os cardápios 

com sofisticação e diversidade nunca antes vistas 
 

ATLANTA – A comunidade gastronômica de Atlanta tomou seu lugar à mesa das cidades 
com tradição culinária. Com seu crescimento, desenvolvimento e diversidade, você perdeu 
muito se não visitou Atlanta ultimamente. 
 
Preços acessíveis, variedade de restaurantes, variedade culinária e chefs premiados são os 
principais ingredientes do cenário gastronômico de Atlanta. A variedade de seus bairros 
coloca à disposição restaurantes que servem pratos típicos do mundo todo, de cajun a 
caribenhos, da África à Ásia, da Europa ao Oriente Médio.  
 
“Atlanta recebeu uma grande quantidade de restaurantes de alta qualidade, de propriedade e 
gerenciados por chefs, fato que resultou em conceitos criativos. Isso torna a gastronomia 
interessante e empolgante na cidade”, afirmou Pano Karatassos, fundador do Buckhead 
Life Group, uma rede de 12 restaurantes incluídos dentre os mais finos de Atlanta. “À 
medida que cresce, Atlanta atrai uma população com grande diversidade cultural, o que 
acaba por atrair novos tipos de culinária, incluindo tapas, churrascarias brasileiras, culinária 
grega, sushi, dentre outros. Temos a impressão de que independente do tipo de comida 
servido, ele será servido com a assinatura de Atlanta, que é a hospitalidade do sudeste – 
isso é sempre um atrativo.” 
 
Prove o sabor da cidade que os chefs consideram seu lar 
Com muito orgulho, Atlanta tornou-se o lar orgulhoso de vários restaurantes de propriedade 
de chefs, ou gerenciados por eles. Com um segmento maduro de restaurantes e atrativos 
econômicos, Atlanta seduz os principais chefs de todo o país a mudar e realizar o sonho de 
administrar seu próprio restaurante. Experimente o restaurante Aria do Chef Gerry 
Klaskala: jantares sedutores de culinária norte-americana em um ambiente sensual. Antigo 
chef do Buckhead Diner, o Chef Gerry Klaskala tem em seu histórico posições nas 
classificações do New York’s Culinary Institute of America e uma carreira de sucesso com 
avaliações positivas. O restaurante Aria recebeu recentemente a prestigiosa classificação 
AAA Four Diamond de 2006.  
 
O Rathbun’s, localizado no Inman Park, apresenta o conceito moderno do Chef Kevin 
Rathbun da culinária norte-americana. Descrito como “industrial com toque moderno”, o 
Rathbun’s foi inaugurado em 2004 e possui um ambiente calmo, mas vibrante. Seu 
cardápio inovador com pratos pequenos e pratos “second mortgage” (segunda hipoteca) 
reinventa as delícias do sudeste. Em 2005, Rathbun abriu um segundo conceito de 
restaurante, o Krog Bar, uma cantina de vinhos mediterrâneos que serve tapas frias. Seu 



grupo de restaurantes será ampliado novamente na primavera de 2007, quando ele abrirá, 
também no Inman Park, o Kevin Rathbun Steak. Rathbun já recebeu prêmios pelo 
restaurante que leva seu nome das revistas Bon Appetit, Travel + Leisure e Esquire.  
 
O deliciosamente popular JOËL serve pratos inspirados na culinária francesa, com 
influências asiáticas e mediterrâneas e sobremesas premiadas. Seu Chef Joël Antunes veio 
da França, tendo experiência em restaurantes franceses da melhor qualidade. Antunes 
mudou para os Estados Unidos para ocupar a posição de chef no restaurante The Dining 
Room do hotel The Ritz-Carlton, em Buckhead, anteriormente ocupado por Guenter 
Seeger, outro chef e dono de restaurante respeitado em Atlanta. Em 2001, Antunes abriu 
seu próprio estabelecimento e, desde então, tem recebido uma série de elogios. 
 
Entre na arena do Taurus, a nova casa norte-americana de costeletas com ares de um clube 
dos anos 50. O chef Gary Mennie, antigo chef executivo do famoso Canoe, abriu esse 
restaurante em 2005 e prepara carnes, caças e frutos do mar assados com os ossos para 
intensificar o sabor. A área onde os clientes se sentam fica em um ambiente elevado, 
criando a atmosfera de uma arena de tourada e serve como característica de seu salão de 
jantar.  
 
O que antes era apenas um sonho do casal Linton e Gina Hopkins, o Restaurant Eugene 
agora é realidade. O chef Linton Hopkins mostra sua devoção às estações do ano através de 
luxuosos pratos de culinária norte-americana contemporâneos, realçados com técnicas 
clássicas. Sua decoração refinada e elegante abre caminho para um ambiente suave e 
sensual, destacando o talento desses artistas reconhecidos em todo o país. 
 
“A hospitalidade de Atlanta, típica do sudeste, a torna realmente exclusiva”, explica 
Karatassos. “A cidade oferece uma combinação especial de culinária realmente sofisticada 
e criativa, com serviços generosos. Além disso, o crescimento do mercado de restaurantes 
na cidade obrigou cada restaurante a se tornar exclusivo e fora de série apenas para que 
fosse possível sobreviver. Esse espírito de competitividade que impulsiona a qualidade em 
Atlanta, em relação às outras cidades.” 
 
Agradando a todos os gostos 
A diversidade culinária em Atlanta é refletida pelos pratos finos, decoração exclusiva e 
ambientes que criam uma agradável experiência gastronômica. Você encontrará frutos do 
mar suculentos com influências gregas no KYMA, em Buckhead, cuja proeza culinária foi 
reconhecida em publicações internacionais, incluindo jornais e revistas gregas. 
 
O moderno TWO.urban licks, instalado em um armazém com decoração urbana de bom 
gosto, oferece um cardápio norte-americano quente e a maior churrascaria do país, com 
peças inteiras de carne e peixes assando lentamente em chama aberta. O Rolling Bones, 
considerado um dos 50 melhores restaurantes pela revista Bon Appetit nos Estados Unidos, 
serve um churrasco suculento em um posto de gasolina reformado, em estilo cromado 
“rétro”.  
 
Influências internacionais e do leste dominam em toda a cidade de Atlanta. A classificação 
Best New Asian Restaurants 2005 da revista Food & Wine destaca o estiloso Sampan, 



servindo pratos luxuosos da culinária chinesa em uma linda sala de jantar, decorado com 
cortinas de cristal e móveis em verniz preto. A revista também destaca o Com Vietnamese 
Grill Restaurant, localizado na Buford Highway, o corredor internacional de Atlanta. 
Encontre criações requintadas de sushis no MF Sushi Bar. O nome do restaurante é uma 
homenagem ao sushi chef e sócio Chris “Magic Fingers” Kinjo, que recebeu o apelido 
(“dedos mágicos”) pela facilidade e graça com a qual cria seus admirados pratos. Sinta os 
sabores da Tailândia no NAN, um templo da culinária artística que o transporta para as 
áreas mais finas do país. 
 
“O segmento de restaurantes de Atlanta reflete a diversidade e abundância cultural da 
capital do Sul”, afirma Spurgeon Richardson, presidente do ACVB (Atlanta Convention & 
Visitors Bureau). “Temos, na região metropolitana de Atlanta, mais de 8 mil restaurantes. 
Isso significa que uma pessoa poderia jantar em um restaurante diferente todos os dias 
pelos próximos 22 anos." 
 
Faça sua reserva 
Atlanta marcou seu lugar dentre os principais destinos gastronômicos do país, devido aos 
vários estabelecimentos premiados que podemos encontrar na cidade. Em 2006, o guia 
Mobil Travel Guide premiou o restaurante Park 75 no Four Seasons Hotel Atlanta e o 
Bacchanalia com a classificação de quatro estrelas. Dois restaurantes de Atlanta receberam 
a classificação de cinco estrelas, o The Dining Room no hotel The Ritz-Carlton em 
Buckhead e o Seeger’s. Apenas duas outras cidades do país oferecem dois restaurantes 
cinco estrelas. O extravagante Quinones at Bacchanalia acomoda apenas 38 clientes e 
oferece um cardápio com preço fixo com oito ou mais porções incluindo ingredientes 
locais, orgânicos e sazonais. 
 
Recentemente, a revista Forbes incluiu vários restaurantes de Atlanta em seu guia de 
restaurantes, o “Best Business Restaurants”. Os restaurantes Bacchanalia, Seeger’s e The 
Dining Room foram considerados os melhores locais em Atlanta para jantar com clientes e 
fechar negócios. No topo da lista dos melhores locais para realizar um almoço de negócios 
está o City Grill, onde pelo menos 50 por cento dos clientes estão trabalhando durante as 
refeições, de acordo com a proprietária Karen Bremer. 
 
Saboreie a cidade 
Os bairros centrais de Atlanta reforçam o ambiente do cenário gastronômico da cidade. As 
diferentes personalidades de cada área influenciam os cardápios e instalações, colaborando 
para criar uma experiência gastronômica diversificada. 
 
Um dos bairros mais importantes de Atlanta, Buckhead, é formado por mansões suntuosas. 
Há muito tempo considerado o paraíso dos jovens profissionais e reconhecido como a área 
mais elitista de Atlanta, o bairro Buckhead é também o centro da vida noturna de Atlanta, 
onde se encontram as casas noturnas e os restaurantes mais conhecidos da cidade. Prove 
sushis e pratos internacionais modernos no elegante Bluepointe ou desfrute de todos os 
serviços disponíveis para os clientes mais importantes no Bone’s, uma famosa churrascaria 
de Atlanta.  Veja e seja visto no Twist, famoso por seus jantares lotados de pessoas e 
oferecendo pratos de sobremesa impressionantes e visita de celebridades. 
 



Reconhecido como o coração das artes em Atlanta, o bairro Midtown é uma área conhecida 
por sua diversidade residencial combinada com um distrito comercial agitado e jovem. 
Saboreie um jantar com inspiração internacional no bistrô urbano the GLOBE ou prove 
um filé, frutos do mar e sushi com tempero asiático no sofisticado Silk. Experimente o 
lugar da moda no Shout, localizado em uma cobertura com cabanas e servindo tapas, sushis 
e pizzas feitas em forno a lenha. O futurístico Piebar está localizado em um antigo banco 
dos anos 60, que foi reformado, e serve pizzas com ingredientes de todo o mundo e 
coquetéis criativos. 
 
Local freqüentado por jovens profissionais de Atlanta, o bairro Virginia-Highland é 
conhecido por seu antigo distrito de compras com restaurantes e lojas varejistas únicas, 
mantidos por famílias. Nesse bairro confortável e animado encontramos o Wisteria, um 
estabelecimento refinado e sóbrio, pronto para acalmar sua alma com pratos 
contemporâneos do sudeste dos Estados Unidos. O La Tavola Trattoria é um restaurante 
italiano que serve pratos simples porém criativos, principalmente do sul da Itália. No 
cardápio do Sala Sabor de Mexico você encontrará pratos quentes e sabores arrojados, 
servindo a autêntica culinária mexicana em um ambiente elegante e íntimo. 
 
Atlanta al Fresco 
Jantar ao ar livre é um dos passatempos prediletos dos moradores de Atlanta, reforçado 
pelo clima ameno da cidade durante o ano todo. Confira o amplo tequila bar ou as 
margaritas feitas de fabricação própria do Agave’s, localizado em um pátio coberto com 
sotaque do sudoestes dos Estados Unidos. No bairro Virginia-Highland relaxe no pátio 
externo aconchegante do Murphy’s, que oferece um cardápio com influências francesas e 
norte-americanas. Alguns quilômetros ao norte, no coração de Buckhead, experimente um 
jantar ao ar livre no Nava, que oferece um dos melhores pratos contemporâneos do 
sudoeste dos Estados Unidos encontrados em Atlanta. 
 
Para se dar ao prazer, visite o Horseradish Grill, próximo ao Chastain Park. Pratos finos 
do sudeste servidos em um estábulo reformado sempre fazem os clientes locais retornar. O 
famoso Chattahoochee River oferece um cenário romântico para um jantar de frente para o 
rio. Localizado nas sombras das margens “the Hooch’s”, o Canoe oferece as criações 
culinárias do Chef Carvel Grant Gould. 
 
Esses ingredientes misturados tornam Atlanta um destino de aventuras gastronômicas para 
seus visitantes. É hora de provar Atlanta novamente. 
 
Criada em 1913, a ACVB é uma organização privada sem fins lucrativos voltada 
exclusivamente para a divulgação da área metropolitana de Atlanta e do estado da Geórgia 
como o principal destino de lazer e negócios em âmbito regional, nacional e internacional, 
visando proporcionar um impacto positivo na economia de Atlanta através da realização de 
convenções e do turismo. www.atlanta.net 
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Para obter mais informações, entre em contato com o departamento de relações públicas da 
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